die Mobiliar

Reise-Checkliste fiir den unbezahlten Urlaub oder Sabbatical

Sie wollen sich auf Ihre Reise gut vorbereiten? Diese Reise-Checkliste hilft Ihnen dabei und zeigt Ihnen,
wann Sie sich um was kiimmern sollten.

Ein paar Monate vor Abreise

[] Grobe Reiseroute festlegen

[] Sicherheitslage und spezielle Einreisebestimmungen priifen

[ Klima und Jahreszeiten prifen (Temperatur, Regenzeit, Hurrikansaison, etc.)

[] Lokale Kultur- und Feiertage prifen

[] Visa einholen, falls notig

[] Pass und/oder Identitdtskarte auf Gultigkeit iberprifen (muss in der Regel noch 6 Monate Uber Ausreisedatum hinaus giiltig sein)

[] Passfotos machen (fur Visa und Fuhrerausweis unterwegs)

[] Internationalen Fihrerschein beantragen (beim jeweiligen Strassenverkehrsamt)

[] Kranken- und Unfallversicherung auf weltweite Gultigkeit priifen und ggf. Auslandkrankenversicherung abschliessen

[] Privathaftpflicht auf weltweite Gultigkeit prifen

[] Reiseversicherung abschliessen (inkl. Gepack- und Annullationskostenversicherung)

[ Gesundheitscheck und Impfberatung (Achtung: Einige Impfungen mussen (ber den Zeitraum von mehreren Wochen wiederholt werden.)
Mehr Informationen auch auf safetravel.ch

[] Medikamente: Verbote oder Einschrankungen fir die Einfuhr von betaubungsmittelhaltigen Medikamenten bzw. Substanzen zur
Behandlung psychischer Erkrankungen priifen und ggf. beim behandelnden Arzt entsprechende Dokumente anfordern

[] Handyvertrag prufen: Ist (Daten-) Roaming inklusive?

[] Wohnung untervermieten oder kiindigen

[] Reiseliteratur studieren, sich Uber lokale Gesetze und Gepflogenheiten informieren (z.B. Alkoholkonsum, Kleidervorschriften, etc.)

[ Grundwortschatz in Landesspracheaneignen

Einige Wochen vorher

[] Personliche Daten mit ungefdhrer Reiseroute beim Bund registrieren

[] Fotoausristung kontrollieren und ggf. Speicherkarten (mit Handy-Adapter) organisieren
[ (Funktions-) Kleider und Ausristung kaufen

[] Internationaler Reiseadapter besorgen

Neue Schuhe einlaufen

Prepaid-Kreditkarten oder Travel Cash Karte aufladen

Bargeld in der Landeswdhrung besorgen (kleine Noten/Minzen)

Notfallnummern (Angehérige, Bankinstitute, Versicherungen, etc.) notieren und in Cloud speichern
Persénliche Reiseunterlagen scannen und in Cloud speichern

Bankkarten oder Postcard auf Verfalldatum prifen

Reisepldne der Kreditkartenfirma mitteilen (damit Karten im Reiseland auch funktionieren)
Versandunterbruch fir Zeitungen und Zeitschriften erstellen

Dauerauftrage fir laufende Rechnungen an Bank oder Post

Kldren, wer fdllig werdende Einzahlungen erledigt

[] Briefkastenleerung organisieren oder Post umleiten/hinterlegen lassen

[] Pflege von Pflanzen und Haustieren organisieren

Ooooooooono

Einige Tage vorher

[] Probepacken: Unnétiges aussortieren, Gewicht und Sicherheitsbestimmungen/Freigrenzen prifen
[] Medikamente besorgen

[] Reisedokumente nochmals kontrollieren

[] Letzte Einzahlungen begleichen

[] SwissPass hinterlegen

Am Tag vor der Abreise

Gepack definitiv packen und anschreiben

Regelungen fir Handgepdck beachten (Flussigkeiten, etc.)
Heizung abstellen

Stecker von Elektrogerdten ausziehen

Wohnungsschlissel an Familie, Freunde oder Nachbarn
Web-Check-in

Oooogodg
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www.eda.admin.ch
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/auslaendische-vertretungeninderschweiz.html
https://www.mobiliar.ch/versicherungen-und-vorsorge/wohnen-und-eigentum/privathaftpflichtversicherung
https://www.mobiliar.ch/versicherungen-und-vorsorge/fahrzeuge-und-reisen/reiseversicherung
https://www.swisstph.ch/de/reisemedizin/medizinische-reise-und-impfberatung
https://www.safetravel.ch
https://eda.admin.ch/itineris
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